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Äåòñêàÿ êîìíàòà &ndash; ýòî ìåñòî, â êîòîðîì ðåáåíîê ïðîâîäèò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè. Ïîýòîìó ãëàâíàÿ çàäà÷à ðîäèòåëåé &ndash; ñîçäàòü â íåé ìèêðîìèð, â êîòîðîì ìàëûø áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ìàêñèìàëüíî êîìôîðòíî, îáåñïå÷èòü àòìîñôåðó óþòà,
ñïîêîéñòâèÿ è çàùèùåííîñòè.

 Ïñèõîëîãàìè äîêàçàíî, ÷òî îôîðìëåíèå äåòñêîé êîìíàòû ìîæåò íàïðÿìóþ ïîâëèÿòü íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè è ñòàíîâëåíèå õàðàêòåðà ðåáåíêà. Ïîýòîìó ê îòäåëêå äåòñêîé êîìíàòû íåîáõîäèìî ïîäîéòè ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ è âíèìàíèåì.

Ïåðâîå, ñ ÷åì ñëåäóåò îïðåäåëèòüñÿ &ndash; ýòî ìàòåðèàëû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ âû ñîáèðàåòåñü îôîðìëÿòü äåòñêóþ êîìíàòó. Â êà÷åñòâå íàïîëüíîãî ïîêðûòèÿ íåîáõîäèìî ïîäîáðàòü ìàòåðèàë, ñïîñîáíûé âûäåðæàòü ïðûæêè, äåòñêóþ áåãîòíþ, êóâûðêàíèÿ è
óäàðû. Â èäåàëå ïîë â äåòñêîé êîìíàòå äîëæåí áûòü äåðåâÿííûì, ïîýòîìó äëÿ óêëàäêè â äåòñêîé ïîäîéäåò íàòóðàëüíûé ïàðêåò, ÷òî îáîéäåòñÿ äîâîëüíî äîðîãî, èëè ëàìèíàò &ndash; áîëåå äåøåâûé âàðèàíò. Ëàìèíèðîâàííûé ïîë àíòèñòàòè÷åí è ïî êðàñîòå íå óñòóïàåò ïàðêåòó. Ïðè
æåëàíèè âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü â äåòñêîé êîìíàòå ëèíîëåóì, íî îí îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü íàòóðàëüíûì.

Â âèäó òîãî, ÷òî äåòè â âîçðàñòå ÷åòûðåõ-øåñòè ëåò êðàéíå ïîäâèæíû, ñêîëüçêèé ïîë â äåòñêîé êîìíàòå, ãäå îíè èãðàþò, ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ïàäåíèé è òðàâì. Ïîýòîìó â äåòñêîé êîìíàòå æåëàòåëüíî ïîñòåëèòü êîâðîëèí. Ýòî ìîæåò áûòü êàê êîâðèê â èãðîâîé çîíå,
òàê è âàðèàíò ïîêðûòèÿ «îò ñòåíû äî ñòåíû». Âîðñ íå äîëæåí áûòü ñëèøêîì âûñîêèì, íàèëó÷øèé âàðèàíò &ndash; âåëþðîâûé èëè âîéëî÷íûé êîâðîëèí. Òàêîå ïîêðûòèå èìååò ìàññó ïðåèìóùåñòâ: îíî õîðîøî ïîääàåòñÿ ÷èñòêå,
àíòèñòàòè÷íî è ïðàêòè÷åñêè íå âûãîðàåò íà ñîëíöå. Êðîìå òîãî, âû ñìîæåòå ïîäîáðàòü êîâðîëèí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû åãî öâåòîâàÿ ãàììà è ðèñóíîê íàèëó÷øèì îáðàçîì âïèñûâàëèñü â îáùèé äèçàéí äåòñêîé êîìíàòû.

Ñòåíû â äåòñêîé êîìíàòå ìîãóò áûòü îêðàøåíû èëè îêëååíû îáîÿìè. Ïåðâûé âàðèàíò äàåò áîëüøîé ïðîñòîð äëÿ òâîð÷åñòâà. Âû ìîæåòå îñòàâèòü ñòåíû äåòñêîé êîìíàòû îäíîòîííûìè èëè óêðàñèòü èõ ýëåìåíòàìè õóäîæåñòâåííîé ðîñïèñè è íàêëåéêàìè.
Íàïðèìåð, â äåòñêîé êîìíàòå äåâî÷êè ìîãóò áûòü èçîáðàæåíû öâåòû è áàáî÷êè, â äåòñêîé êîìíàòå ìàëü÷èêà &ndash; ñþæåòû èç ëþáèìûõ ìóëüòôèëüìîâ. Ê òîìó æå, åñëè ðåáåíîê çàïà÷êàë ñòåíó äåòñêîé êîìíàòû, óñòðàíèòü
íåäîñòàòîê äîâîëüíî ïðîñòî &ndash; äîñòàòî÷íî âñåãî ëèøü çàêðàñèòü çàãðÿçíåííîå ìåñòî. ×òî æå êàñàåòñÿ îáîåâ äëÿ äåòñêîé êîìíàòû, òî çäåñü âûáîð òàêæå äîâîëüíî øèðîê. Ñåãîäíÿ âûïóñêàþòñÿ ñïåöèàëüíûå îáîè äëÿ äåòñêèõ &ndash; ñ
èçîáðàæåíèåì ãåðîåâ ñêàçîê è ìóëüòôèëüìîâ. Îíè ìîãóò áûòü êàê áóìàæíûìè, òàê è ñ íåáîëüøèì âèíèëîâûì íàïûëåíèåì. Åñëè æå âû áîèòåñü, ÷òî ñòåíû äåòñêîé êîìíàòû áûñòðî çàïà÷êàþòñÿ, ìîæåòå îêëåèòü äåòñêóþ
ìîþùèìèñÿ îáîÿìè, ïðåäâàðèòåëüíî ïîäîáðàâ íåîáõîäèìóþ öâåòîâóþ ïàëèòðó.

Îäèí èç îñíîâíûõ ñòèëåîáðàçóþùèõ ýëåìåíòîâ èíòåðüåðà äåòñêîé  &ndash; øòîðû. Ìàòåðèàë äëÿ íèõ ïîäáèðàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò îáùåãî äèçàéíà è ðàñïîëîæåíèÿ êîìíàòû. Ýòî ìîãóò áûòü ëåãêèå çàíàâåñêè èç îðãàíçû èëè øèôîíà, ïëîòíûå ïîðòüåðû èç
ñâåòîíåïðîíèöàåìîãî ïîëîòíà èëè àòëàñà, îðèãèíàëüíûå äèçàéíåðñêèå ðåøåíèÿ íà îñíîâå ñî÷åòàíèÿ ëåãêèõ è ïëîòíûõ òêàíåé. Õîðîøèé âàðèàíò äëÿ äåòñêîé êîìíàòû, îêíà êîòîðîé âûõîäÿò íà ñîëíå÷íóþ ñòîðîíó &ndash; ýòî ðóëîííûå øòîðû èëè æàëþçè. 

Âàæíóþ ðîëü â îôîðìëåíèè äåòñêîé êîìíàòû ðåáåíêà èãðàåò îñâåùåíèå. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà âåðõíåãî ñâåòà â äåòñêîé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà òðàäèöèîííàÿ ëþñòðà. Îäíàêî ñëåäóåò îãîâîðèòüñÿ, ÷òî õðóñòàëü è àæóðíîå ñòåêëî íå ïîäîéäóò äëÿ äåòñêîé êîìíàòû
&ndash; òàêèå ñâåòèëüíèêè äàþò äîïîëíèòåëüíûå áëèêè, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà ãëàçàõ ðåáåíêà. Ðàñïðåäåëåíèå ñâåòà â äåòñêîé êîìíàò äîëæíî áûòü ðàâíîìåðíûì è ìÿãêèì, ïîýòîìó ëó÷øèé âàðèàíò &ndash; áîëüøîé
ïëîñêèé ïëàôîí â öåíòðå ïîòîëêà. Íåïëîõîé âàðèàíò äëÿ äåòñêîé &ndash; âñòðîåííûå â ïîòîëîê òî÷å÷íûå ãàëîãåíîâûå ñâåòèëüíèêè &ndash; îíè äàþò ÿðêèé, íî íå ñëåïÿùèé ñâåò. Ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî îðãàíèçîâàòü ìîäíîå ñåãîäíÿ òàê íàçûâàåìîå «ïåðèìåòðàëüíîå»
îñâåùåíèå &ndash; ëàìïû, ðàñïîëîæåííûå ïî ïåðèìåòðó ïîòîëêà äåòñêîé êîìíàòû,  çàëèâàþò êîìíàòó ìÿãêèì, ðàâíîìåðíûì è ïðèÿòíûì ñâåòîì. Êðîìå òîãî, â äåòñêîé íåîáõîäèì íî÷íèê ó èçãîëîâüÿ êðîâàòêè &ndash; îí ñìîæåò îáåñïå÷èòü ðåáåíêó
áîëüøèé ïñèõîëîãè÷åñêèé êîìôîðò &ndash; ìàëûø íå áóäåò áîÿòüñÿ çàñûïàòü. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû â ñâåòèëüíèêå áûëà âîçìîæíîñòü ðåãóëèðîâêè ÿðêîñòè ñâåòà. Âñå ëàìïî÷êè â äåòñêîé êîìíàòå äîëæíû îáëàäàòü õîðîøåé
öâåòîïåðåäà÷åé. 

Óþòíàÿ àòìîñôåðà â äåòñêîé êîìíàòå âî ìíîãîì çàâèñèò îò âûáîðà öâåòîâîé ïàëèòðû. Äåòè â âîçðàñòå ÷åòûðåõ-øåñòè ëåò ïðåäïî÷èòàþò ÿðêèå öâåòà &ndash; êðàñíûé, ïóðïóðíûé, ðîçîâûé. Ïîýòîìó èíòåðüåð äåòñêîé êîìíàòû ìîæíî îôîðìèòü íà îñíîâå ãàðìîíè÷íîãî ñî÷åòàíèÿ êîíòðàñòíûõ îòòåíêîâ. Îäíàêî
ïðè ýòîì íåîáõîäèìî èìåòü ÷óâñòâî ìåðû &ndash; àëÿïîâàòîñòü è ïåðåèçáûòîê öâåòà ìîæåò óòîìëÿòü è íåðâèðîâàòü ìàëûøà. Íåïëîõîé âàðèàíò îòäåëêè äåòñêîé êîìíàòû &ndash; ñî÷åòàíèå áëèçêèõ ïî òîíó íåÿðêèõ îòòåíêîâ. Ïîë, ñòåíû è ïîòîëîê â äåòñêîé â ýòîì
ñëó÷àå äîëæíû áûòü áîëåå ñâåòëûõ òîíîâ (áåëûå, ðàçáåëåííûå çåëåíûå, îõðèñòûå, ãîëóáûå, ñåðûå).  Ìåáåëü, øòîðû, èãðóøêè è ïîêðûâàëî íà êðîâàòè â äåòñêîé êîìíàòå æåëàòåëüíî ïîäáèðàòü íàñûùåííûõ îòòåíêîâ.

Ïðè îôîðìëåíèè äåòñêîé êîìíàòû ðîäèòåëè äîëæíû íå òîëüêî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðàâèëàìè ñî÷åòàíèÿ öâåòîâ è ó÷èòûâàòü ïðàêòè÷íîñòü ìàòåðèàëîâ, íî è ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ëè÷íûå ïðåäïî÷òåíèÿ ðåáåíêà, åãî îáðàç æèçíè, õàðàêòåð è òåìïåðàìåíò. Ïîýòîìó ïðè âûáîðå öâåòîâîé ãàììû äåòñêîé êîìíàòû,
ôàêòóðû è âèäà ìàòåðèàëîâ ëó÷øå âñåãî çàðó÷èòüñÿ ïîìîùüþ ñïåöèàëèñòà, êîòîðûé ïîäáåðåò îïòèìàëüíûé âàðèàíò îòäåëêè ñ ó÷åòîÑîçäàåì èíòåðüåð äåòñêîé êîìíàòûì îñîáåííîñòåé ïîìåùåíèÿ è ïîæåëàíèé ìàëåíüêîãî õîçÿèíà äåòñêîé êîìíàòû.

Ïðè êîïèðîâàíèè ñòàòüè "Ñîçäàåì èíòåðüåð äåòñêîé êîìíàòû  " íàëè÷èå àêòèâíîé ññûëêè íà ïåðâîèñòî÷íèê îáÿçàòåëüíî!

http://skidkitut.ru/
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